
Kursleiter/in Rückenturnen und Pilates (m/w/d) 3 Lektionen 

Der Luzerner Verein Pro Chiropraktik ist einer von 18 regionalen Vereinen und der Pro Chiropraktik 
Schweiz unterstellt. Wir bieten über 37 verschiedene Bewegungskurse im Raum Luzern an. Sie sind 
für jedes Alter und jede Körperkondition geeignet. Sie schulen Kraft, Ausdauer, Koordination, Haltung 
und Atmung. Sie unterstützen unsere Teilnehmerinnen und Teilnehmern darin, muskuläre 
Verspannungen zu lösen, Rückenschmerzen zu lindern oder eine fehlerhafte Haltung zu korrigieren. 

Für unsere bestehenden Mittwoch-Gruppen im Zentrum Bruder Klaus Kriens suchen wir per             
19. August 2020 eine Gymnastikleiterin (oder –leiter) mit Berufserfahrung.  

Aufgaben: 

• Unterrichten von Bewegungsstunden für Menschen mit Haltungs- und Bewegungsproblemen 

• Unterrichtszeit: Jeweils Mittwoch von 17.00 Uhr bis 20.00 Uhr.  

Anforderungen: 

• Ausbildung als Bewegungspädagogin/Bewegungspädagoge, Ausbildung im Bewegungsbereich 

• Qualicert Zertifizierung Rückengymnastik und Pilates 

• Pädagogische Grundkenntnisse 

• Unterrichtserfahrung und selbständige Arbeitsweise 

• Loyale, pflichtbewusste, selbständige und aufgeschlossene Persönlichkeit mit Humor 

• Freude am Umgang mit Menschen  

• Flexibilität und Bereitschaft zu Mehrarbeit bei Stellvertretungen 

Unser Angebot 

• Attraktive Anstellungsbedingungen  

• Erfahrenes und hilfsbereites Team  

• Abwechslungsreiche Arbeit in einem vielfältigen Unternehmen  

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann erwarten wir gerne Ihre vollständige Bewerbung mit Foto per 
Mail an info@lvpc.ch oder per Post an Luzerner Verein Pro Chiropraktik, Frau Esther Imfeld, 
Alpenquai 10, 6005 Luzern. 
Für Auskünfte steht Frau Imfeld Tel. 041 310 32 00 gerne zur Verfügung. 
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